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Hinweis!

Diese spezifische Richtlinie dient zur Unterstutzung fur den Modulleiter
bezuglich der Anforderungen an das Modul. Diese Unterlage beschreibt
die spezifischen Rahmenbedingungen des Moduls
~ZAtemschutzgeratetrager (AT20)".

Impressum:
Fur den Inhalt und das Layout verantwortlich:

NO Feuerwehr- und Sicherheitszentrum

3430 Tulln an der Donau, Langenlebarner Stralke 106
Tel.: +43 2742 9005 - 17377
e-mail: post.fsz@noel.gv.at http://www.noefsz.at

Veréffentlichungen innerhalb der NO Feuerwehren sind uneingeschrankt gestattet.

Jede andere Verwendung nur mit Genehmigung des

Leiters der Ausbildung!

Alle geschlechtsspezifischen Ausdricke gelten immer fur alle Geschlechter
gleichermalien.
Aus Grunden der Lesbarkeit wird jedoch auf die
mehrfache Ansprache verzichtet.
Eine Haftung fir Druck-, Satz- und inhaltliche Fehler besteht nicht.
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1 Mitgeltende Dokumente

Fir die Durchfuhrung dieser externen Lehrveranstaltung gelten neben der vorliegen-
den Richtlinie auch folgende verbindliche Dokumente:

Richtlinie Externe Lehrveranstaltungen
Richtlinie Externe Lehrveranstaltung, abzurufen Uber www.noefsz.at

Richtlinie Weg zum Lehrbeauftragten und Modulleiter
Richtlinie Weg zum Lehrbeauftragten und Modulleiter, abzurufen Uber www.noefsz.at

Ausbilderleitfaden und Lehrmittel der Lehrveranstaltung werden den Lehrbeauf-
tragten und Modulleitern vom NO FSZ zur Verfiigung gestellt. Uber Anderungen infor-
miert das NO FSZ grundsétzlich die Modulleiter.

Dienstanweisung 1.5.3 Tauglichkeitsuntersuchung fur aktive Mitglieder von frei-
willigen Feuerwehren, Dienstanweisung des Landesfeuerwehrkommandanten, in der
gultigen Fassung.

Dienstanweisung 5.2.1 Module und Ersatzausbildungen Voraussetzungen,
Dienstanweisung des Landesfeuerwehrkommandanten, in der gultigen Fassung.

2 Infrastruktur

2.1 Raumlichkeiten / Areal

e 1 Lehrsaal

e 1 Vorbereitungsraum zum Ausristen fur die praktischen Ubungen
e eine Atemschutzibungsstrecke

e Moglichkeit zum Einsteigen Uber eine Leiter in ein Gebaude

e weitere Raume — wie unten definiert

Fortbewegungsarten und Menschenrettung bzw. Rettungstechnik
Hier wird ein groRer Raum (z.B. Fahrzeughalle) bendtigt, in dem genugend Platz ist
um die Fortbewegungsarten und die verschiedenen Moglichkeiten der Menschenret-
tung herzuzeigen. Es ist grundsatzlich vorgesehen, dass diese UE mit allen Teilneh-
menden gleichzeitig durchgeflhrt wird. Wenn ausreichend Raumlichkeiten und Aus-
bildungspersonal vorhanden ist, kann diese Station aufgeteilt werden.

Stationsbetrieb: Ubungsstrecke

Die Ubungsstrecke kann sich auch Uber den Bereich mehrerer Rdume erstrecken —
die einzelnen Hindernisse mussen jedoch ohne Stérung bzw. Unterbrechung nachei-
nander bewaltigt werden kdnnen.

Beschreibung der Ubungsstrecke: siehe Kapitel ,Ubungsstrecke®.
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Nach Neuerrichtung bzw. Abanderung der bestehenden Ubungsstrecke ist eine Ab-
nahme durch das NO FSZ durchfiihren zu lassen.

Stationsbetrieb: Atemschutznotfall und Hygiene
Hier wird ein ahnlicher Raum wie bei der Station ,Fortbewegungsarten und Men-
schenrettung bzw. Rettungstechnik® benotigt.

Stationsbetrieb: Vornahme von Léschleitungen und Offnen einer Brandraumtiir
Eine ,freistehende® Tur oder eine Tur, die ins Freie oder in Raumlichkeiten, die fur
Nassarbeiten geeignet sind, fihrt. Weiters soll Platz sein, um eine Schlauchreserve
vorbereiten zu kdnnen (Garagentur ins Freie, grolle Raume). Fir diese Station wird
eine Wasserversorgung benotigt.

Stationsbetrieb: Vorgehen uber Leitern

Fir diese Station wird ein Objekt bendtigt, an dem das Aufstellen einer Leiter, das
Einsteigen in ein Objekt sowie die Vornahme einer Loschleitung geubt werden kdnnen
(z. B. ein Gebaude mit einem Obergeschoss, ein Ubungsturm oder eine Simulation
eines Fensters). Die Fensterdffnung sollte so dimensioniert sein, dass ein Einsteigen
mit vollstandig angelegtem Pressluftatmer maoglich ist.

Stationsbetrieb: Vorgehen bei Sichtbehinderung in der Ubungsstrecke

Eine Ubungsstrecke kann sich durch mehrere Radume erstrecken. Dabei ist sicherzu-
stellen, dass alle Hindernisse ohne Unterbrechung und ohne gegenseitige Beeintrach-
tigung nacheinander bewaltigt werden kénnen. Zusatzlich sind die Raumlichkeiten zu
verrauchen oder auf andere Weise eine Sichtbehinderung herzustellen.

Stationsbetrieb: Anwenden der Suchtechnik mit Menschenrettung

Um die Station durchfiihren zu kénnen, wird ein Raum - mdglichst ahnlich eines Wohn-
raumes - bendtigt.

Standsichere Hindernisse im Raum erhéhen den Ausbildungswert.

2.2 Fahrzeuge / Gerate

Gerate

Bei den flr die Ausbildung verwendeten Pressluftatmern und Vollmasken muss es sich
um vom NO Landesfeuerwehrverband geférderte (bzw. ehemals geforderte) Gerate
handeln. Alle verwendeten Gerate mussen den vorschriftsmaligen Wartungszustand
aufweisen.

Das Bezirksfeuerwehrkommando stellt das Befullen der Atemluftflaschen (laut Fullstel-
len Qualitatssicherungshandbuch) sicher.

3 Teilnehmendenanzahl
min. Teilnehmendenzahl: 18 max. Teilnehmendenzahl: 30
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4 Lehrstundenaufstellung und Personaleinsatz

Anz. UE Inhalt der Unterrichtseinheit Lehrpersonal

Moduleréffnung, Zielsetzung,

Organisatorisches 1 Modulleiter

0,5 UE

1,0 UE Wissensstandsabgleich 1 Lehrbeauftragter

Einsatzgrundsatze und Verhalten in Notsitu-

2,0 UE ationen 1 Lehrbeauftragter
10 UE Fortbewegungsarten und Menschenrettung 2 Lehrbeauftragte

’ bzw. Rettungstechnik (3 LB bei Variante 2)
3,5 UE Stationsbetrieb* 5 Lehrbeauftragte

0,5 UE Versorgen der Gerate und Tagesabschluss 1 Lehrbeauftragter

0,5 UE Eintreffen, Tagesbesprechung 1 Lehrbeauftragter

25 UE Gefahren im Atemschutzeinsatz und

1 Lehrbeauftragter
Atemschutzeinsatz im Innenangriff

4,5 UE Stationsbetrieb* 8 Lehrbeauftragte
1,5 UE Erfolgskontrolle praktisch* 8 Lehrbeauftragte
0,5 UE Abschluss 1 Modulleiter

18,0 UE Gesamt

* Stationsbetrieb

Bei samtlichen praktischen Unterrichtseinheiten ist eine Betreuung durch einen Lehr-
beauftragten bzw. einer sonstigen Person sicherzustellen, der Uber eine mindestens
16-stindige Erste-Hilfe-Ausbildung verfugt (idealerweise mit regelmafiger Fortbil-
dung).

Die daflr erforderliche Ausristung ist vom zustandigen Bezirksfeuerwehrkommando
(z. B. EH-Rucksack) bereitzustellen. Auftretende Notfalle sind GUber den Regelrettungs-
dienst abzuarbeiten — die Alarmierung erfolgt tGber die Notrufnummer 144. Das Abset-
zen eines sofortigen Notrufs muss jederzeit uneingeschrankt moglich sein.

Keinesfalls darf mit Hilfe von Fitnessgeraten (Fahrradergometer, Schlaghammer oder
Anhnlichem) eine Belastung simuliert werden. Aufgrund der rechtlichen Situation ist von
einer Uberwachung der Puls- und Blutdruckwerte der Teilnehmenden Abstand zu neh-
men.
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5 Stundenplan

1. Tag:

07:15 Uhr - 07:45 Uhr Aufnahme

07:45 Uhr - 08:10 Uhr Eroffnung, Zielsetzung, Organisatorisches

08:10 Uhr - 09:00 Uhr Wissensstandsabgleich

09:20 Uhr - 11:00 Uhr Einsatzgrundsatze und Verhalten in Notsituationen
11:10 Uhr - 12:00 Uhr Praktisch:

Fortbewegungsarten und Menschenrettung bzw. Ret-

tungsgriffe
13:00 Uhr - 16:00 Uhr Stationsbetrieb
16:00 Uhr - 16:30 Uhr Versorgen der Gerate und Tagesabschluss

2. Tag:
07:00 Uhr - 07:20 Uhr Tagesbesprechung

07:20 Uhr - 09:30 Uhr Gefahren im Atemschutzeinsatz und Atemschutzeinsatz
im Innenangriff

09:50 Uhr - 12:10 Uhr Stationsbetrieb

13:10 Uhr - 15:35 Uhr Fortsetzung Stationsbetrieb

15:45 Uhr - 17:00 Uhr Erfolgskontrolle praktisch

17:00 Uhr - 17:30 Uhr Abschluss

Es wird empfohlen, das Modul ,Atemschutzgeratetrager (AT20)“ ganztagig, an zwei
aufeinander folgenden Tagen (wie im vorgegebenen Stundenplan vorgesehen) durch-
zufahren.

In begrindeten Fallen kann vom vorgegebenen Stundenplan abgewichen werden.
Hierbei ist auf die richtige Reihenfolge der Unterrichte bzw. der praktischen Ausbil-
dungsstunden und die Aufnahmefahigkeit der Teilnehmenden zu achten. Ein selbst
erstellter Stundenplan ist anlasslich der Anmeldung zur Durchfihrung dem NO FSZ
zur Genehmigung vorzulegen. Erfolgt von Seiten des NO FSZ keine Korrektur, kann
nach diesem Stundenplan gearbeitet werden.
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6 Weitere Informationen

6.1 Voraussetzungen

6.1.1 Tauglichkeitsuntersuchung

Die Atemschutztauglichkeit setzt eine allgemeine Einsatztauglichkeit voraus.

Die Erstuntersuchung bildet die Grundlage fur die Ausbildung zum Atemschutzgerate-
trager. Die angeflhrten Untersuchungen stellen die Mindestanforderungen dar. Bei
medizinischer Notwendigkeit konnen durch den Feuerwehrarzt oder den untersuchen-
den Arzt zusatzliche Untersuchungen empfohlen werden. Grundlage bietet die regel-
maRige Uberpriifung der medizinischen und kérperlichen Tauglichkeit (gemaR Dienst-
anweisung 1.5.3 Tauglichkeitsuntersuchung fur aktive Mitglieder von Freiwilli-
gen Feuerwehren, Dienstanweisung des Landesfeuerwehrkommandanten, in der gul-
tigen Fassung).

6.1.2 Nachweis uber die Unterweisung in lebensrettende SofortmaBnahmen
Ein Nachweis Uber eine Unterweisung in lebensrettenden Sofortmalinahmen (in der
Dauer von 6 Stunden) muss spatestens bei Modulbeginn vorliegen.

Bei Absolventen des Moduls ,Abschluss Truppmann (ASMTRM)* ist diese Vorausset-
zung sichergestellt.

6.1.3 Eignung zum Zeitpunkt der Ausbildung
Fir eine Eignung sind folgende Punkte notwendig:
¢ Die Teilnehmenden missen gesund sein und sich einsatzfahig flhlen.

e Die Teilnehmenden mussen glatte Haut im Dichtbereich der Maske (Masken-
dichtheit) aufweisen.
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6.2 Erfolgskontrolle
Die Erfolgskontrolle ist gemaf Ausbilderleitfaden durchzufihren.

Im Rahmen einer Erfolgskontrolle ist fur jeden Teilnehmenden festzustellen, ob dieser
gelernt hat, den Pressluftatmer und die Vollimaske sicher zu verwenden und sich in-
nerhalb eines Atemschutztrupps richtig zu verhalten. Das Beurteilungsschema ist an-
hand des Prufprotokolls durchzuflhren.

6.3 Modulunterbrechung und Modulwiederaufnahme

6.3.1 Modulunterbrechung aufgrund nicht gegebener Eignung zum Zeitpunkt
der Ausbildung

Ist aufgrund der nicht gegebenen Eignung zum Zeitpunkt der Ausbildung eine prakti-
sche Ausbildung nicht moglich, so ergibt sich ein Abbruch des Moduls:
» Abbruch des Moduls — Anwesenheitscode ,Abgebrochen®

6.3.2 Modulwiederaufnahme

Wurde das Modul aufgrund mangelnder Eignung abgebrochen und liegt nun wieder
eine Tauglichkeit vor, kdnnen die fehlenden Inhalte zu einem spateren Zeitpunkt — im
Rahmen der maximalen Teilnehmerzahl — nachgeholt werden. Bereits absolvierte In-
halte werden dabei angerechnet.
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7 Ubungsstrecke

Die nachfolgend beschriebene Ubungsstrecke soll die praktische Ausbildung beim Mo-
dul ,Atemschutzgeratetrager” unterstutzen.

6.3.3 Beschreibung der Hindernisse (Mindestanforderung)

Mindestlange der Ubungsstrecke 20 m, dafiir sollte der Trupp ca. 15 - 20 Minuten be-
notigen.

Die Hindernisse sind in Abstanden von 150 - 200 cm aufzubauen. Diese sind nach
Moglichkeit nicht in einer Linie aufzustellen — eine Abweichung im rechten Winkel er-
hoht den Ausbildungswert.

Um die Sicht der Atemschutzgeratetrager einzuschranken, soll der Raum eine Mdg-
lichkeit zur Verdunkelung haben.

Eine 200 - 300 cm lange Kriechstrecke (z.B. 2 Steckleitern-
teile nebeneinanderliegend auf 3 Mauerbdcken / Gerustbd- | Aufriss:
cke) Breite ca. 100 cm, Hohe ca. 100 cm. : |

Uberwinden: /\/\/\

Hindernis kriechend unterhalb tUiberwinden.

Sicherheitsbestimmungen:

Stabile Konstruktion, Konstruktion am Boden gesichert. | . ,
(Steckleiternteile auf Mauerbocke / Gerustbocke mittels Bin- Sl LI DT
deleinen sichern). T T T

Grundriss:

Stabile, tischahnliche Flache: Hohe ca. 100 cm, Breite ca.
100 cm, Lange ca. 150 cm, als Aufstiegshilfe kann eine
Stufe verwendet werden.

Aufriss:

C———1

i

Uberwinden:

Hindernis kriechend oberhalb Uberwinden.
Sicherheitsbestimmungen: Grundriss:
Stabile Konstruktion, Konstruktion am Boden gesichert, seit- D

liche Absturzsicherung.

Atemschutzgeritetrager (AT20) 9/12

Dokumentname: AB_AT20_Spezifische_Richtlinie
Stand: 01.10.2025



NO Feuerwehr- und Sicherheitszentrum Atemschutzgeratetrager (AT20)

Spezifische Richtlinie

Stabile, tischahnliche Flache: Hohe ca. 100 cm, Breite ca.
100 cm, Lange ca. 150 cm, seitlich verblendet. Aufriss:

Uberwinden:
Hindernis kriechend unterhalb Uiberwinden.

Sicherheitsbestimmungen:
Stabile Konstruktion, Konstruktion am Boden gesichert.

Grundriss:

Stabile, tischahnliche Flache: Hohe ca. 100 cm, Breite ca.
100 cm, Lange zwischen 150 cm - 200 cm, mit einer schrag
(ca. 45°) angeordneten Auf- und Abstiegsrampe mit ab- | Aufriss:
rutschsicherer Konstruktion (z.B. querliegende Latten) mit

einer Breite von ca. 100 cm. [ ‘\

Uberwinden:
Hindernis kriechend oberhalb Uberwinden.

Sicherheitsbestimmungen: Grundriss:
Stabile Konstruktion, Konstruktion am Boden gesichert, seit-
liche Absturzsicherung, Auf- und Abstieg an tischahnlicher
Konstruktion sicher befestigen.

Rohr oder Kriechtunnelkonstruktion, der Querschnitt soll | Aufriss:
eine Flache von ca. 75 cm x 75 cm bzw. einen Durchmesser
von ca. 75 cm aufweisen.

Die Lange sollte zwischen 200 cm - 300 cm betragen.

Uberwinden:

Hindernis durchkriechend Uberwinden. o
Grundriss:

Sicherheitsbestimmungen:
Stabile Konstruktion, Konstruktion am Boden gesichert.
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Diverse Hindernisse (Labyrinth) auf einer Lange von 300 -
400 cm (z.B. Einrichtungsgegenstande), die umgangen wer-
den mussen.

Aufriss:

Uberwinden:

Hindernisse kriechend umgehen (Richtungsanderungen).
Grundriss:

Sicherheitsbestimmungen: \—\_
Keine Verletzungsgefahr durch die Hindernisse. ]

Einige Zentimeter durchhangende Seilverspannung mittels
einer mehrmals kreuzenden Leine. Befestigt auf mindestens
8 standsicheren Stehern in einer Breite von ca. 100 cm,
Hohe von ca. 70 cm auf einer Lange von 250 - 300 cm.

Aufriss:

Uberwinden:

Hindernis kriechend unterhalb Uberwinden. Grundriss:
Sicherheitsbestimmungen:

Stabile Konstruktion gegen Umfallen gesichert.

6.3.4 Anordnung der Ubungsstrecke

Die oben beschriebenen Hindernisse konnen ,freistehend” oder in einem ,Gitterkafig*
integriert als Ubungsstrecke angeordnet werden. Bei Anordnung in einem ,Gitterkafig*
ist folgendes zu beachten:

Die Gitterfelder der gesamten Ubungsstrecke miissen gegen unbeabsichtigtes Offnen
gesichert sein und von innen sowie von auf3en leicht gedffnet werden kénnen (ohne
Werkzeug).

Ein sicheres und verletzungsfreies Benutzen der Konstruktion muss gewahrleistet sein
(z.B. keine Grat- und Spanbildung, Absturzgefahr).
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