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OK !

Ich fühle mich unwohl! / Irgend etwas stimmt nicht!

Notfall! / Benötige sofort Hilfe!

OK !

Keine Luft mehr!

Alles in Ordnung, ich habe verstanden.
Wird auch als Bejahung einer Frage verwendet.    

Um jemanden zu fragen, ob er  OK ist/sie
gibt man dieses Zeichen und erhält es

von iesem zurück.d

Alle Finger spreizen und
die Hand am Handgelenk

hin  und herdrehen.-

Arm rauf  und runterbewegen,-
wie beim Winken.

Zeichen für Schutzanzugträger und/oder
auf weite Entfernungen

OK: Mit beiden Händen über Kopf ein Dach bilden.

Flache Hand mit der Handkante
schnell vom und zum Hals

hin  und herbewegen.-


