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Liebe Sportfreunde! 
 
Bitte beachten Sie folgende Regeln zur Nutzung des Fitness- und Saunaberei-
ches! 
 

 Zugang zum Fitness- und Saunabereich ohne Straßenschuhe. 

 Nutzung Fitnessbereich nur zwischen 06:00 Uhr und 23:00 Uhr 

 Nutzung Sauna / Dampfbad nur zwischen 17:00 Uhr und 23:00 Uhr und nur 
nach Voranmeldung beim Empfang. 

 Benützen Sie ein trockenes, sauberes Handtuch auf allen Geräten bzw. allen 
Sitzflächen. 

 Bitte die Geräte nach der Verwendung mit den vorgesehenen Hygienereini-
gungstüchern reinigen.  

 Achten Sie darauf, dass Sie andere Mitnutzer nicht stören. 

 Vor der Nutzung von Sauna oder Dampfbad duschen. 

 Rasieren, Haarentfernung, Peeling, Pedi- und Maniküre im Sauna- und Fit-
nessbereich strengstens verboten. 

 Saunanutzung nur für gesunde Personen. 

 Keine Alkoholaufgüsse oder privaten Duftstoffe. 

 Für persönliche Gegenstände stehen versperrbare Garderoben zur Verfügung. 
Die Garderobenschränke müssen anschließend geräumt werden. 

 Das Verzehren von Speisen jeglicher Art ist verboten. Aus Sicherheitsgründen 
keine Gläser und Glasflaschen mitnehmen.  

 Nehmen Sie hinsichtlich Lautstärke der Musik- und Fernsehanlage Rücksicht 
auf die umliegenden Bereiche bzw. andere Nutzer.  

 Beschädigungen im Fitness- und Saunabereich sind unverzüglich dem Abend-
betreuer (DW 17339) bekanntzugeben.  

 Für Diebstahl übernehmen wir keine Haftung! 

 Die Benutzung des Fitness- und Saunabereiches erfolgt auf eigene Gefahr! 

 Verlassen Sie den Fitness- und Saunabereich so, wie Sie ihn vorgefunden 
haben! 

Wir wünschen allen viel Freude im Fitness- und Saunabereich! 
 

Der Dienststellenleiter 
Ing. Franz Schuster, VR 


